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В связи актуальностью выявления носителей новой коронавирусной инфекции, а также необходимостью 
соблюдения требований контролирующих органов, организуем тестирование на коронавирусную инфекцию 

(COVID-19)  или иммунитет к ней (выработка организмом антител к вирусу SARS-CoV-2) 
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Тестирование на антитела к  вирусу SARS-CoV-2: 
 

По анализу крови из вены можно определить наличие иммунитета к 
вирусу в организме человека или факт контакта с ним.  
Определение уровня иммуноглобулинов необходимо для 
мониторинга состояния здоровья и оценки способности иммунной 
системы адекватно и своевременно реагировать на вирусную 
инфекцию. Результаты исследований позволяют определить тактику 
действий в каждом конкретном случае.  
В том числе, вовремя принять решение о дополнительном 
обследовании или изоляции с целью минимизировать риск 
распространения вируса.  

Тестирование на выявление вируса SARS-CoV-2: 
 

Анализы проводятся для быстрого выявления больных 
коронавирусной инфекцией с их последующей изоляцией или 
госпитализацией, что помогает остановить распространение вируса. 
Для тестирования берется анализ – мазок из зева (ротоглотки) с 
последующим выполнением исследования методом ПЦР.  
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Внешне отличить пациента с COVID-19 от пациентов с гриппом или ОРВИ практически невозможно.  
Также важно выявлять уже переболевших COVID-19с учетом того, что многие переболевают бессимптомно. 
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Лабораторная диагностика:  
 

■ Взятие материала для проведения лабораторного исследования 

■ Определение РНК SARS-CoV-2 (COVID-19) в биологическом образце 
методом ПЦР. 
 

Двухэтапная проверка для определения возможности сдачи теста: 
 
Первый этап: заполнение персональной анкеты. 
 
Второй этап: первичный осмотр застрахованного лица медицинским 
работником на предмет отсутствия симптомов острого респираторного 
заболевания (ОРВИ), а именно: повышение температуры выше 37С 
(измерение температуры тела бесконтактным термометром), кашель, 
одышка, мышечная боль, слабость и ощущение заложенности в грудной 
клетке. 
 

Тесты не проводятся у лиц: 
 

■ у которых выявлены симптомы острого респираторного заболевания 

■ которые находятся в режиме самоизоляции 

■ которые посещали зарубежные страны в последние 14 дней 

■ у которых был контакт с гражданами, прибывшими из стран с высоким 
уровнем распространения COVID-19 
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Порядок оказания услуг 

Добровольное медицинское страхование 
Правильные страховые решения 

Услуги оказываются только при наличии документа, 

удостоверяющего личность и страхового свидетельства 

обязательного пенсионного страхования (СНИЛС).  

 

Каждый тестируемый подписывает: 

 

 Информированное добровольное согласие пациента 

на проведение лабораторного исследования на 

наличие новой коронавирусной инфекции COVID-19 

(SARS-COV-2) 

 Согласие на обработку своих персональных данных, 

включая персональные данные специальной 

категории 

 Персональную анкету. 

 Контактные данные (телефон, электронная почта) 

для передачи сведений в Роспотребнадзор в случае 

получения положительных результатов теста. 
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Порядок оказания услуг 
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Для подготовки к исследованию: 
 
Запрещается полоскать рот дезинфицирующими 
растворами за 4 часа до сдачи анализа; 
 
Запрещается рассасывать антисептические таблетки за 4 
часа до сдачи анализа; 
 
Воздержаться от приема пищи в течение часа до сдачи 
анализа; 
 
Воздержаться от курения в течение часа до сдачи 
анализа; 
 
Исключить алкоголь за 24 часа до сдачи анализа. 

Место, дата и времени проведения тестирования 
согласовывается заранее 
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Результаты тестирования не могут использоваться в качестве единственного основания, подтверждающего 
наличие инфекции. Отрицательный результат не исключает возможности заражения COVID-19, а при наличии 

клинических симптомов инфекции необходимо провести повторное тестирование с помощью других методов. 
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Интерпретация  
результатов 

Противоэпидемические 
действия 

Отрицательный результат 
(отсутствие контакта с 
вирусом SARS-CoV-2 или 
отсутствие антител в 
диагностически значимом 
количестве) 

Соблюдение общих правил по 
предотвращению 
инфицирования 

Стадия иммунологического 
ответа на вирус SARS-CoV-2 

Самоизоляция 2 недели  
(с учетом особенностей 
клинического процесса до 3 
недель) 

Наличие иммунологической 
памяти на контакт с вирусом 
SARS-CoV-2 

Принятие решения врачами по 
результатам исследования. 

Тестирование на антитела к  вирусу SARS-CoV-2: 
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info@muzzy.ru Muzzy.rus +7 ( 495 ) 001 11 52 
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Порядок организации тестирования 

1. 

1. Заявка 

 
Вы оставляете заявку на 
сайте Muzzy.ru 

2. Согласование 

 
Мы согласуем условия и 
организуем тестирование 

3. Тестирование 

 
Медицинский персонал берет 
биоматериал на анализ 

4. Лабораторная диагностика 

 
В лаборатории проводится необходимый анализ в 
течении нескольких дней 

5. Результат 

 
Вы получаете результат теста, который позволяет 
определить дальнейшую тактику действий 
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